
明日への〝心と体〟のリセットヨガ！

11月 4日（火）

１９：００～２０：００

＜参加費＞

大人 ￥700 （２回目以降￥１,０００）

子供（小６まで） ￥350 （２回目以降￥ ５００）

＜持ち物＞

ヨガマット・タオル・飲み物

＜会場＞

サンワフィールドばらの丘

島田市野田１５００－１

０５４７-３５-０００３

お申込み/お問合せ

サンワフィールド・ばらの丘 担当：内藤

0547-35-0003


